VTI/FESTIVAL FORET FOLLIES M 1Oxygene cup s’élance cet aprés-midi (14 h)

Un grand bol d ’oxygene dans la forét

’Oxygene cup de Creuse
oxygéne est de retour
aujourd'hui dans les Monts
de Guéret, au cceur du fes-
tival Forét follies organisé
par Creuse oxygéne.

Randonnées et compéti-
tions jeunes seront au
programme des sportifs
en forét de Chabrieéres,
avec des parcours em-
pruntant I'espace VIT des
Monts de Guéret.

Cette aprés-midi sera
consacrée a deux randon-
nées VIT de 15 et 30 km
avec un départ en forét,
sur les hauteurs de Guéret
a 14 heures (inscription a
partir de 12 heures).

Randonnées famille

et courses jeunes

Demain dimanche, qua-
tre randonnées seront
proposées a tout type de
pratiquants : famille et
bon randonneur avec qua-
tre circuits : 15, 30, 45 et
60 km avec un départ

CHABRIERES. L'espace VIT des Monts de Guéret offre un site
idéal pour, la pratique du VIT.

pour tous a 9 h 30 (ins-
cription a partir de 7 h 30).

Les parcours seront ac-
cessibles a tous avec des
terrains trés secs et de
tout type, sur lesquels
chacun devrait prendre du
plaisir. Des ravitaillements

ainsi
I'arri-

seront prévus,
qu'une collation a
vée.

Des courses jeunes se-
ront également au pro-
gramme demain. De la ca-
tégorie prélicenciés a
cadets, et sur un circuit de

3 km 2 parcourir plusieurs
fois en fonction des caté-
gories, les jeunes seront
tous récompensés.

En complément du
cross-country, des zones
de trial seront également
mises en place et un ate-
lier découverte fera dé-
couvrir aux non initiés et
aux initiés le pilotage et le
passage de zone. Cet ate-
lier sera mis en place dans
le cadre de journée décou-
verte du sport cycliste
FFC.

Les courses et atelier dé-
buteront a 10 heures a
Chabriéres. Balisage en
ville de Guéret, inscription
sur place a partir de
8 h 30, pas de majoration
sur place. m

i Entrée gratuite. Pour tous les
participant d l'oxygéne Cup, entrée
gratuite d Forét Follies.
Renseignements sur le site Internet
www.creuse-oxygene.com, par mail :
contact@creuse-oxygene.com ou au
05.55.61.97.90.



